METODY ILOSCIOWE W BADANIACH EKONOMICZNYCH
Tom XI11/2, 2011, str. 291-300

BADANIE AKTYWNOSCI ZAWODOWEJ OSOB PO 55 ROKU
ZYCIA NA PRZYKLADZIE SLUCHACZY WARMINSKO-
MAZURSKIEGO UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU

W OLSZTYNIE

Anita Richert-KaZmierska
Wydziat Zarzadzania i Ekonomii Politechniki Gdanskiej
e-mail: Anita.Richert@zie.pg.gda.pl
Karolina Wojciechowska
Wydziat Nauk Ekonomicznych
Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie
e-mail: karolina.wojciechowska@uwm.edu.pl

Streszczenie: Starzenie si¢ spoleczenstwa staje si¢ coraz wigkszym
problemem nie tylko w Polsce, ale w catej Unii Europejskiej. Coraz wigcej
programow unijnych skierowanych jest na aktywizacje zawodowa o0sob
starszych. Programy te maja na celu nie tylko zachgcenie do dtuzszej pracy
zawodowej, ale takze ochrong o0sob starszych przed samotno$cia
i odizolowaniem od spoleczenstwa.

W artykule postuzono si¢ testem niezalezno$ci chi-kwadrat. Z jego pomoca
zbadano uwarunkowania dlugosci aktywno$ci zawodowej oséb w wieku
powyzej 55 roku zycia oraz ich gotowosci do dzielenia si¢ wiedza
i doswiadczeniem zawodowym z osobami mtodymi. Material badawczy
stanowity wyniki badania przeprowadzonego wsrdd stuchaczy Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w wojewddztwie Warminsko-Mazurskim, w maju 2011
roku.

Stowa kluczowe: starzenie si¢ spoteczenstwa, aktywizacja osob starszych

WSTEP

Starzenie si¢ spoteczenstwa wiaze si¢ z szeregiem konsekwencji natury
gospodarczej i spotecznej, zard6wno w skali makroekonomicznej, jak
i mikroekonomicznej. Coraz wigcej uwagi poswigca si¢ zatem aktywizacji
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zawodowej 0sob starszych. W polityce europejskiej mozna dostrzec wiele dziatan
majacych na celu wlaczenie spoteczne 0sob starszych.

Juz od wielu lat Polska jest jednym z krajow o najnizszym wskazniku
zatrudnienia osob w wieku 55-64 lata'. Pogarszajaca si¢ sytuacja osob starszych na
rynku pracy ma znacznie wigksze konsekwencje niz w przypadku pozostatych grup
wiekowych. Zbyt dlugi okres poszukiwania przez nich pracy czgsto powoduje ich
trwale wycofanie si¢ z aktywnosci zawodowej’. Problem ten dotyczy nie tylko
Polski, ale tez wielu innych panstw Unii Europejskiej. Dane statystyczne pokazuja,
ze z roku na rok Europa starzeje si¢’.

W artykule przedstawiono najwazniejsze skutki starzenia si¢ spoleczenstwa,
a takze wyro6zniono niektore dziatania majace na celu zwigkszenie aktywnosci
zawodowe] o0sdb po 55 roku zycia. Glownym celem artykulu bylo ukazanie
przyczyn braku aktywnos$ci zawodowej na przykladzie grupy shuchaczy
Warminsko- Mazurskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Olsztynie.

KONSEKWENCJE SPOLECZNO- GOSPODARCZE STARZENIA SIE
SPOLECZENSTWA

Wedlug prognoz Komisji Europejskiej, taczne koszty starzenia si¢
spoteczenstwa w EU27 w perspektywie kolejnych pigciu dekad wzrosna o 4,7%
PKB i osiagna niemal 30% PKB. Najwyzszy wzrost wydatkoéw zwigzany jest
z wyptatami $wiadczen emerytalnych (do roku 2060 wzrost o 2,4% PKB) oraz
opieka medyczna (wzrost o 1,5% PKB)*.

Szczegolnie dotkliwe, bo wptywajace na inne sfery zycia publicznego, beda
skutki zmian demograficznych w obrgbie rynku pracy. Dezaktywacja zawodowa
duzej grupy oséb oznacza bowiem:

e wzrost obciazen dla budzetu panstwa,

e utrate wiedzy i doswiadczenia — co w makroskali moze prowadzi¢ do
zmniejszenia potencjalu rozwojowego gospodarki, w mikroskali — obnizenia
zdolnosci konkurencyjnych poszczegolnych przedsigbiorstw,

e zmiany w strukturze popytu, ze szczegdlnym naciskiem na rozwoj popytu na
nowe produkty i ustugi,

e zmniejszenie popytu konsumpcyjnego warunkowane obnizeniem zamoznosci,

! Szatur-Jaworska B. (red.) (2004) Praca dla 0s6b starszych, w: W trosce o prace. Raport

o rozwoju spotecznym, UNDP, Warszawa.

% Bukowski M. (red.) (2005) Zatrudnienie w Polsce 2005, MGiP.

3 http://www.firma.egospodarka.pl/45001,PO-KL-dla-0osob-po-50-roku-zycia, 1,11,1.html

* The 2009 Ageing Report: Economic and budgetary projections for the EU-27 Member
States (2008-2060). Forthcoming European Economy 2/2009, The European Comminssion
(DG ECFIN) and The Economic Policy Committee (AWG), s. 190.



Badanie aktywnosci zawodowej 0sob po 55 roku zycia. .. 293

* rozwoj zjawiska wykluczenia spotecznego, prowadzacego w konsekwencji do
ubostwa.

W celu ztagodzenia niekorzystnych skutkéw zmian demograficznych, na
poziomie wspdlnotowym, krajowym i regionalnym podejmowane sg réoznorodne
dzialania, z jednej strony ukierunkowane na odmlodzenie populacji, z drugiej —
zachecenie 0sob starszych do jak najdhluzszego, aktywnego uczestnictwa w zyciu
zawodowym, spolecznym i publicznym.

Tabela 1. Wybrane zrodta wytycznych unijnej polityki na rzecz przeciwdziatania
dyskryminacji ze wzgledu na wiek i aktywizacji zawodowej 0sob starszych

Wybrane dokumenty okreslajace unijne Wybrane dokumenty okreslajace unijne
wytyczne w zakresie polityki przeciwdzialania wytyczne w zakresie aktywizacji zawodowej
dyskryminacji ze wzgledu na wiek 0s6b w wieku niemobilnym

Traktat z Amsterdamu zmieniajacy
Traktat o Unii Europejskiej, Traktaty
ustanawiajace Wspolnoty Europejskie i
niektore zwiazane z nimi akty z dnia 2
pazdziernika 1997r. (Dz.Urz. UE 97/C
340)

Europejska Strategia Zatrudnienia oraz
Decyzja Rady w sprawie wytycznych
polityk zatrudnienia Panstw
Cztonkowskich (2003/578/EC) z dnia 22
lipca 2003r. (Dz.Urz. UE 2003/ L 197/13)

Strategia Lizbonska oraz Wspdlne
dziatania na rzecz wzrostu gospodarczego
i zatrudnienia. Nowy poczatek strategii
lizbonskiej. Komunikat na wiosenny
szczyt Rady Europejskiej z dnia 2
lutego2005r. (COM 2005/24)

Traktat z Lizbony z dnia 13 grudnia
2007r., Wersja skonsolidowana Traktatu
o funkcjonowaniu Unii Europejskiej z
dnia 30 marca 2010r. (Dz.Urz. UE
2010/C 83)

Mobilno$¢, instrument na rzecz wigkszej
liczby lepszych miejsc pracy: europejski
plan dziatania na rzecz mobilnos$ci w
zatrudnieniu (2007-2010). Komunikat
Komisji do Rady, Parlamentu
Europejskiego, Europejskiego Komitetu
Ekonomiczno-spotecznego i Komitetu
Regionow z dnia 6 grudnia 2007r. (COM
2007/773)

Europejska Karta Spoteczna z dnia 18
pazdziernika 1961r. zmieniona
Protokotem zmieniajacym Europejska
Kartg Spoteczna z dnia 21 pazdziernika
1991r. (Dz.U. 99, Nr 8, poz. 67)

Prawo pierwotne i prawo wtorne

Strategiczne Wytyczne Wspdlnoty —
Decyzja Rady z dnia 6 pazdziernika 2006r.
w sprawie strategicznych wytycznych
Wspolnoty dla spdjnosci (Dz. Urz. UE

Prawo wtorne i programy spoteczno-gospodarcze

Karta Praw Podstawowych Unii
Europejskiej (Dz. Urz.UE 2007/C 303/1)

2006/ L 291/11)
Dyrektywa ustanawiajaca ogolne warunki Europa 2020. Strategia na rzecz
ramowe rownego traktowania w zakresie inteligentnego i zrownowazonego rozwoju
rownych szans zatrudnienia i pracy z dnia sprzyjajacego wiaczeniu spoltecznemu.
27 listopada 2000r. (Dz.Urz. UE 2000/ L Komunikat Komisji z dnia 3 marca 2010
303) (COM 2010/2020)

Zrodto: opracowanie wilasne
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Podstawy polskiej polityki tagodzenia spoteczno-gospodarczych skutkow
starzenia si¢ spoteczenstwa wyznaczaja m.in.:

e 50 plus — program na rzecz zatrudnienia osOb powyzej 50 roku zycia
(Ministerstwo Gospodarki i Pracy w 2004 roku),

e Program 45/50 plus — program dzialan na rzecz promocji zatrudnienia,
tagodzenia skutkow bezrobocia i aktywizacji zawodowej osoéb w wieku
niemobilnym (Ministerstwo Gospodarki i Polityki Spotecznej w 2008 roku),

e Program Solidarno$¢ Pokolen. Dziatania dla zwigkszenia aktywnoS$ci
zawodowej 0s6b w wieku 50+ (Rada Ministrow w 2008 roku),

e Krajowy Program Reform na lata 2008-2011 na rzecz realizacji zalozen
Strategii Lizbonskiej (Rada Ministrow 2008).

Proponowane w nich dziatania koncentruja si¢ przede wszystkim na:

e rozwoju edukacji dorostych, w tym przygotowaniu specjalnych programéow
ksztalcenia  oraz  narzedzi  wykorzystywanych ~w  tym  procesie
(m.in. e-learning), umozliwiajacej zdobycie umiejetnosci odpowiednich do
aktualnych potrzeb rynku pracy,

e reformie systemu emerytalnego zorientowanej na podniesieniu  wieku
emerytalnego, wyrownaniu wieku emerytalnego kobiet 1 mezczyzn,
wykorzystaniu bodzcow finansowych zachecajacych do dluzszej aktywnosci
zawodowej,

e rozwoju instytucji i stuzb rynku pracy oraz ich lepszemu przygotowaniu
do wsparcia 0sob starszych na rynku pracy,

e promocji elastycznych form zatrudnienia, umozliwiajacych dostosowanie
sposobu pracy do odpowiedniej fazy w cyklu zycia czlowieka,

e wzroscie jakosci opieki zdrowotnej, w tym rozwoju programoéw
profilaktycznych, sprzyjajacych zachowaniu lepszego zdrowia w dluzszym
okresie i gotowosci do wykonywania pracy zawodowe;j,

e wsparciu przedsigbiorcow, pracodawcow zatrudniajacych osoby starsze.

WYNIKI BADAN

Do zbadania aktywnosci zawodowe]j 0sob starszych postuzono si¢ testem
niezalezno$ci chi- kwadrat. Jest to jeden z najbardziej popularnych testow, ktory
daje mozliwos¢ badania niezaleznosci takze cech niemierzalnych’. Za pomoca
testu zbadano szereg zaleznosci wplywajacych na aktywnos¢ zawodowa o0sOb
starszych oraz na ich chg¢ pomocy i dzielenia si¢ doSwiadczeniem z osobami
mtodszymi.

> Sobezyk M. (2007) Statystyka, Wydawnictwo Naukowe PWN, str. 227.
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Badania przeprowadzone zostaly w maju 2011 roku. W badaniu udziat
wziglty 123 osoby, bedace stuchaczami Warminsko- Mazurskiego Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Olsztynie. Stuchacze Uniwersytetu spotykaja si¢ dwa razy
w tygodniu podczas wykladow z réznych dziedzin nauki. Ponadto maja oni
mozliwos¢ zapisania si¢ na lektorat z jezyka angielskiego, niemieckiego,
francuskiego i wloskiego na réznych stopniach zaawansowania. Wérod badanych
byly 82 kobiety i 41 megzczyzn. Zdecydowana wigkszos¢ badanych to osoby z co
najmniej §rednim wyksztalceniem. Niemalze 80% badanych to osoby bedace na
emeryturze. Sa to zatem osoby majace za soba kilkadziesiat lat pracy, posiadajace
duze doswiadczenie zawodowe. Aktualnie jedynie 2% sposrod nich jest nadal
aktywna zawodowo.

Na rysunku przedstawiono gléwne przyczyny, ktore zdecydowaly
o0 przejsciu respondentOw na emeryture.

Rysunek 1. Czynniki decydujace o podjeciu decyzji o przej$ciu na emeryture
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Zrédto: obliczenia whasne na podstawie przeprowadzonych badan

Az 73 osoby uczestniczace w badaniu zdeklarowaly, iz zdecydowaly sig
odej$¢ na emeryture w zwiazku z osiagni¢ciem formalnego wieku emerytalnego.
Ponad jedna trzecia badanych przyznala, ze na ich decyzje o odejéciu z pracy
wplyw miala panujaca tam atmosfera.

Niemal potowa respondentow odpowiedziata, iz pomimo osiagnigcia
formalnego wieku emerytalnego, byla zainteresowana kontynuacja zatrudnienia.
Ponizej przedstawiono glowne przyczyny wplywajace na decyzje o kontynuacji
aktywnos$ci zawodowe;j.
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Rysunek 2. Czynniki decydujace o pozostaniu aktywnym zawodowo pomimo osiagnigcia
formalnego wieku emerytalnego
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Zrédlo: obliczenia wasne na podstawie przeprowadzonych badan

Przyczyny aktywnosci zawodowej osob starszych sa r6zne. Wérdd badanych
najczgstszym powodem pozostania aktywnym byly gléwnie dobre warunki pracy,
takie jak warunki finansowe, przyjazna atmosfera, interesujaca praca zgodna
z kwalifikacjami. Czesto jednak dochodzi do sytuacji, w ktorej pracownik znajduje
si¢ na nieodpowiednim stanowisku. Jego kompetencje i zainteresowania nie sa
wykorzystywane przez pracodawcg. Niemalze 70% respondentdw uznala, z
e pracodawca potrafit wykorzysta¢ ich wiedzg i do§wiadczenie. Co ciekawe, na
podstawie przeprowadzonego testu chi- kwadrat mozna stwierdzi¢, ze nie jest to
uzaleznione ani od wieku, ani od pici, ani od wyksztalcenia. Ten sam test jednak
wskazuje na zaleznos$¢ z wysokoscia miesigcznych dochodow (Tabela 2).

Tabela 2. Wyniki testu chi-kwadrat zaleznosci pomigdzy dochodami pracownika
a wykorzystywaniem jego wiedzy i doswiadczenia przez pracodawceg.

Istotnosé
Wartosc¢ df asymptotyczna
(dwustronna)
Chi-kwadrat Pearsona 10,498° 4 ,033
lloraz wiarygodnosci 12,372 4 ,015
Test zwigzku liniowego 2,835 1 ,092
N waznych obserwagciji 121

Zrédto: obliczenia wlasne na podstawie przeprowadzonych badan

Test chi-kwadrat wykazuje zalezno$¢ pomigdzy dochodami pracownika
a wykorzystywaniem jego wiedzy i do§wiadczenia przez pracodawce ( p= 0,033).
Im wyzsza grupa dochodowa, tym wigcej osob twierdzi, ze ich kwalifikacje sa
doceniane w miejscu pracy. Jak pokazuje test, dochody nie maja jednak wplywu na
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che¢ dzielenia si¢ doswiadczeniem ludzi starszych z mtodymi pracownikami.
Wystepuje tu jednak zalezno$¢ z poziomem wyksztatcenia.

Tabela 3. Wyniki testu chi-kwadrat zaleznos$ci pomigdzy wyksztatlceniem 0sob starszych
a checia dzielenia si¢ swoja wiedza z mtodszymi pracownikami.

Istotnosé
Wartosé df asymptotyczna
(dwustronna)
Chi-kwadrat Pearsona 7,330° 2 ,026
lloraz wiarygodnosci 6,125 2 ,047
Test zwigzku liniowego 4,871 1 ,027
N waznych obserwacji 122

Zrédto: obliczenia wasne na podstawie przeprowadzonych badan

Test chi-kwadrat wskazuje istotng zalezno$¢(p =0,026) pomigdzy

wyksztalceniem 0sob starszych a ich chgcia dzielenia si¢ swoja wiedza z mtodymi
pracownikami. Im wyzsze wyksztalcenie, tym chetniej wiedza jest przekazywana.
Wiele osob, ktore nie wyrazity checi pomocy mlodszym, nie potrafito uzasadnic¢
swojego wyboru. Jedynie 21% uznalo, ze i tak nikt nie stuchatby tego, co maja do
powiedzenia. Az 20% uznato, ze nie potrafiliby przekaza¢ swojej wiedzy, a 9%
przyznato, ze nie maja czym dzieli¢ si¢ z mtodszymi. Co ciekawe, test nie wykazat
zalezno$ci pomigdzy chgcia pomocy mlodszym a plcia czy tez wysokoscia
zarobkow. Jednakze wsrod 5% osob, ktore przyznaty, ze kazdy powinien uczyc¢ sig
na wilasnych bitedach, a przekazywanie wiedzy mtodszym moze zagrozi¢ ich
pozycji w firmie, byly jedynie kobiety z dochodami pomigdzy 2000-2500 zt.

Swoja che¢ dzielenia si¢ wlasnym do§wiadczeniem osoby starsze czgsto
wykorzystuja nie tylko w pracy, ale w zyciu prywatnym, pomagajac swoim
dzieciom, wnukom czy rodzenstwu®. Rezygnujac z pracy emeryci zyskuja duzo
wolnego czasu, ktory moga wykorzysta¢ zarowno na realizacj¢ wlasnych potrzeb,
jak tez na pomoc rodzinie czy tez angazowanie si¢ w dzialalno$¢ organizacji,
stowarzyszen czy fundacji’. Mozliwo$¢ rozwoju oraz spotkan z rowiesnikami daja
takze Uniwersytety Trzeciego Wieku.

W pracy zawodowej osoby starsze rowniez czgsto proszone sa O pomoc
i szkolenie nowoprzybytych pracownikow. Zdarza si¢ takze, ze nauka
najmtodszych nie lezy w ich obowiazkach, a jednak udzielaja oni cennych rad
i wskazoéwek mtodszym, niedo$wiadczonym osobom. Zdecydowana wigkszos¢
respondentow (78,05%) zadeklarowata cheé¢ pomocy osobom rozpoczynajacym
karier¢ zawodowa.

% Nowicka A. (2006) Wybrane problemy os6b starszych, Impuls, Krakow.
7 Kaczmarczyk M., Trafiatek E. Aktywizacja osob w starszym wieku jako szansa na
pomyslne starzenie, Via Medica, Gerontologia Polska, tom 15, nr 116-118.
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Rysunek 3. Procentowe zestawienie odpowiedzi na pytanie, jaka wiedzg i do§wiadczenie
respondenci mogliby przekaza¢ osobom rozpoczynajacym swoja karierg
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Zrédto: obliczenia wasne na podstawie przeprowadzonych badan

Odpowiadajac na pytanie, jaka wiedz¢ 1 doswiadczenie respondenci
chcieliby przekaza¢ najmtodszym pracownikom, wybierali oni raczej odpowiedzi
dotyczace bardziej wiedzy ogolnej, dotyczacej relacji miedzyludzkich, niz wiedzy
dotyczacej pracy. Niemal 35% badanych uznato za najcenniejsza nie tyle wiedzg
fachowa, a ogolna wiedzg zyciowa, czyli co jest w zyciu bardziej, a co mniej
wazne. Ponad 30% respondentéw uznalo za cenna wiedze dotycza budowania
relacji w firmie, zar6wno z przetozonymi, podwtadnymi, jak i wspélpracownikami.

Niemal 85% badanych zgodzito si¢ ze stwierdzeniem, ze o dlugiej
aktywnosci zawodowej danej osoby decyduje jej wiedza i1 doswiadczenie
zawodowe oraz zdolnos$ci do przyswajania nowej wiedzy. 70% respondentow
przyznalo, Ze na skracanie okresu aktywnosci zawodowej wsrod osob starszych ma
wplyw kryzys gospodarczy, w tym wysoki poziom bezrobocia. Jednakze tylko
55% przyznato, Zze o atrakcyjnos$ci zawodowej os6b w wieku okotoemerytalnym
decyduje ich sktonnos¢ do korzystania z ofert edukacyjnych i kursow
przekwalifikowujacych. Moze wynikac to z faktu, ze jedynie 35% respondentow
uznaje, ze oferta edukacyjno-szkoleniowa skierowana do o0sob starszych jest dosé¢
bogata.

W Polsce powstaje coraz wigcej organizacji zrzeszajacych osoby starsze.
Organizacje te daja im nie tylko mozliwo$¢ rozwoju, ale takze spotkan
w wigkszym gronieg. Poza nauka maja oni mozliwos¢ dzielenia si¢ swoim
doswiadczeniem, a takze czuja si¢ doceniani i potrzebni.

¥ www.filantropia.org.pl
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Tabela 4. Wyniki testu chi-kwadrat zalezno$ci pomigdzy statusem zawodowym a uznaniem
oferty edukacyjno-szkoleniowej skierowanej do osob starszych za atrakcyjna

Istotnos¢é
\Wartosc df asymptotyczna
(dwustronna)
Chi-kwadrat Pearsona 22,4327 12 ,033
lloraz wiarygodnosci 24,866 12 ,015
Test zwigzku liniowego ,403 1 ,525
N waznych obserwacji 122

Zrédto: obliczenia whasne na podstawie przeprowadzonych badan

Test chi-kwadrat wskazuje istotng zalezno$é¢ (p =0,033) pomigdzy statusem
zawodowym a uznaniem oferty edukacyjno-szkoleniowej skierowanej do osob
starszych za atrakcyjna. Jedynie emeryci i renciSci uwazaja t¢ oferte¢ za bogata.
Osoby pracujace za$ nie zgadzaja si¢ z tym stwierdzeniem.

Tabela 5. Wyniki testu chi-kwadrat zaleznosci pomigdzy plcig a stwierdzeniem, ze osoby
starsze sa dobrze postrzegane przez wspotpracownikow w swoim miejscu pracy

Istotnosé
Wartosé df asymptotyczna
(dwustronna)
Chi-kwadrat Pearsona 17,307° 4 ,002
lloraz wiarygodnosci 18,277 4 ,001
Test zwigzku liniowego 13,841 1 ,000
N waznych obserwacji 123

Zrédto: obliczenia wasne na podstawie przeprowadzonych badan

Ciekawa zalezno$¢ mozna zaobserwowaé pomiedzy picia a stwierdzeniem,
ze osoby starsze sa dobrze postrzegane przez wspotpracownikdw w miejscu pracy.
Ot6z mezczyzni w ponad 70% zgadzaja si¢ z tym stwierdzeniem, natomiast
kobiety w niemal 80% uznaja je za nieprawdziwe.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze brak aktywnos$ci zawodowej 0so6b
starszych bardzo czgsto wynika z przyczyn zewngtrznych. Niemal 80%
respondentdw uznaje, ze pracujacym osobom starszym zarzuca si¢, ze odbieraja
prace miodym. Natomiast ponad 90% uwaza, ze w Polsce wystepuje
dyskryminacja ze wzgledu na wiek na rynku pracy. Pokazuje to, jak wazne jest
uswiadamianie ludziom- zaré6wno tym starszym, jak i tym mlodszym, skutkow
i zagrozen braku aktywno$ci zawodowej 0osob w wieku okotoemerytalnym. W roku
2010 w Polsce miata miejsce kampania ,Nie krzywdz, a nie bgdziesz
krzywdzony™. Celem kampanii byto nie tylko zwrdcenie uwagi na to, ze osobom
starszym nalezy sig szacunek, ale tez na to, ze wszyscy si¢ starzejemy. A kazdy,

? www.rownetraktowanie.gov.pl
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1w mlodym wieku, i tym bardziej na staro$¢, chciatby by¢ przeciez traktowany
z godnoscia 1 szacunkiem.
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INVESTIGATING PROFESSIONAL ACTIVITY OF PEOPLE
OVER 55 YEARS OLD ON BEHALF OF STUDENTS
OF THE THIRD AGE UNIVERSITY
IN WARMINSKO-MAZURSKIE VOIVODSHIP

Abstract: Aging of society is becoming bigger problem not only in Poland,
but also in other countries of European Union. More and more EU
programmes are aimed at activating senior citizens. These programmes take
up actions not only to encourage elderly people to work, but also to prevent
them from loneliness and social isolation.

The paper presents chi-square test using. It represent conditions for the length
of professional activity of people aged over 55 years and their readiness
to share the knowledge and professional experience with young people are
also presented. The research material consisted of the result of survey
conducted among the students of the Third Age University in Warminsko-
Mazurskie voivodship.

Key words: aging society, activating elderly people
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